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Intervista diagnostica per lo spettro
autistico (DASI-2)
La DASI-2 è un'intervista clinica semistrutturata pensata per supportare la

valutazione diagnostica del disturbo dello spettro autistico nelle persone di età

superiore ai 2 anni. È destinata a psicologi e altri clinici ed è direttamente

allineata ai criteri del DSM-5 e dell'ICD-11. Lo strumento esplora in modo

sistematico la storia dello sviluppo, la comunicazione sociale, i comportamenti

ristretti e ripetitivi, l'impatto funzionale, la presenza dei sintomi in più contesti e le

strategie di compensazione come il masking. Include anche domande guida su

eventuali comorbilità e può essere integrata da una scheda di osservazione

strutturata che riguarda la comunicazione, la comprensione emotiva, la

comprensione sociale, l'immaginazione e la presentazione generale.

Numero di domande 7 domande

Durata stimata 120 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Diagnostic Autism Spectrum Interview

Destinatari Dai bambini agli adulti

Autori Susan J. Young (2025)

Categoria Spettro autistico

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Il calcolo del punteggio è a cura del clinico. Ogni categoria di sintomi viene giudicata in base alle risposte e agli esempi

forniti durante l'intervista. Una categoria è soddisfatta se almeno un elemento corrispondente è valutato come presente,

oppure come parzialmente presente con un impatto significativo e/o una compensazione. Per concludere per una

diagnosi di ASD secondo l'algoritmo basato sul DSM-5-TR, devono essere soddisfatte tutte e 3 le categorie della

comunicazione e dell'interazione sociale, oltre ad almeno 2 delle 4 categorie dei comportamenti ristretti e ripetitivi. È
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inoltre necessario confermare che le manifestazioni siano presenti in più contesti, che risalgano al periodo dello sviluppo

e che il loro impatto sia clinicamente significativo, e verificare che non siano meglio spiegate da un ritardo globale dello

sviluppo. Il clinico specifica poi il livello di supporto richiesto. La scheda di osservazione, quando utilizzata, integra

l'interpretazione sul piano qualitativo.

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Il calcolo automatico dei punteggi mi fa risparmiare tantissimo tempo e i miei pazienti sono molto più propensi a

compilare i questionari.”

Samia T. - Psicologa online
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