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Scala ossessivo-compulsiva di Yale-
Brown per bambini (CY-BOCS)
La CY-BOCS è una scala di eterovalutazione, somministrata tramite intervista

clinica semistrutturata, pensata per valutare la gravità e la tipologia dei sintomi

ossessivi e compulsivi nei bambini e negli adolescenti. Permette di misurare

l'evoluzione dei sintomi prima e dopo l'intervento terapeutico, distinguendo

chiaramente frequenza, intensità, interferenza e resistenza.

Numero di domande 10 domande

Durata stimata 30 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Children’s Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale

Destinatari Bambini, adolescenti

Autori Wayne K. Goodman, Lawrence H. Price, Steven A. Rasmussen, Susan Riddle, Judith L.

Scahill (1997)

Categoria DOC, Infanzia

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Ogni item è valutato su una scala da 0 a 4. Si sommano i punteggi dei 5 item relativi alle ossessioni (0-20) e, allo stesso

modo, quelli dei 5 item relativi alle compulsioni (0-20), ottenendo un punteggio totale di gravità compreso tra 0 e 40. Più

alto è il punteggio, più gravi sono i sintomi.

CY-BOCS

https://mentaal.org/it/send/cy-bocs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send/cy-bocs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Ormai uso la piattaforma ogni giorno, tanto si rivela completa, affidabile e semplicissima da usare.”

Julie V. - Psicologa online
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