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Questionario sui traumi infantili -
Versione per bambini (CTQ)

Il CTQ - Versione per bambini € uno strumento di autovalutazione che permette
di individuare e quantificare le esperienze traumatiche vissute durante l'infanzia,

comprese diverse forme di maltrattamento e trascuratezza. Si articola in diverse

sottoscale che valutano I'abuso emotivo, fisico e sessuale, oltre alla trascuratezza
emotiva e fisica. Lo strumento & utilizzato a fini sia clinici sia di ricerca, per

comprendere meglio l'impatto dei fraumi precoci nei bambini.

28 domande

10 minuti

[taliano

Childhood Trauma Questionnaire - Children Version
Bambini, adolescenti

Bernstein D.P., Fink L. (1997)

PTSD, Infanzia

Anteprima delle 28 domande

Mentre crescevo...

Non avevo abbastanza da mangiare.

Mai vero Raramente vero

Mentre crescevo...

A volte vero Spesso vero Molto spesso vero

Sapevo che c'era qualcuno che si prendeva cura di me e mi proteggeva.

Mai vero Raramente vero

Mentre crescevo...

Le persone della mia famiglia mi davano nomi come "stupido/a", "pigro/a" o "brutto/a".

Mai vero Raramente vero

A volte vero Spesso vero Molto spesso vero

A volte vero Spesso vero Molto spesso vero


https://mentaal.org/it/send/ctq-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Mentre crescevo...

| miei genitori erano troppo ubriachi o drogati per occuparsi della famiglia.

Mai vero Raramente vero A volte vero Spesso vero Molto spesso vero

Mentre crescevo...

C'era qualcuno nella mia famiglia che mi faceva sentire importante o speciale.

Mai vero Raramente vero A volte vero Spesso vero Molto spesso vero

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org »

Scoring e interpretazione

I CTQ comprende 5 sottoscale (abuso emotivo, abuso fisico, abuso sessuale, trascuratezza emotiva, trascuratezza fisica),
con punteggi da 5 a 25 per ciascuna sottoscala, piu una scala di minimizzazione. | risultati si interpretano in base a cut-

off definiti, che permettono di classificare il livello di gravita di ciascuna forma di trauma.

Utilizzo

Questo strumento non e disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.


https://mentaal.org/it/send/ctq-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati
Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

<Vedi tutti i ques’rionari>

“Il calcolo automatico dei punteggi mi fa risparmiare tantissimo tempo e i miei pazienti sono molto piu propensi a

compilare i questionari.”

% Samia T. - Psicologa online


https://mentaal.org/it?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
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