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Inventario della depressione per bambini
(CDI-2)
Il CDI-2 è un questionario di autovalutazione che misura la gravità dei sintomi

depressivi in bambini e adolescenti. Permette ai professionisti di individuare,

valutare e monitorare i disturbi depressivi in questa popolazione e facilita

l'identificazione precoce dei giovani a rischio.

Numero di domande 28 domande

Durata stimata 15 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Children's Depression Inventory

Destinatari Bambini, adolescenti

Autori Maria Kovacs (2011)

Categoria Depressione, Infanzia

Scoring e interpretazione

Ogni item ha un punteggio da 0 a 2 (0 = assenza del sintomo, 1 = sintomo moderatamente presente, 2 = sintomo

gravemente presente). Il punteggio totale va da 0 a 56. Più alto è il punteggio, maggiore è la gravità dei sintomi

depressivi. I cut-off clinici orientano l'interpretazione per lo screening, la conferma diagnostica e il monitoraggio.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.

Vai al sito dell'editore

CDI-2

https://mentaal.org/it/send/cdi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://storefront.mhs.com/collections/cdi-2

