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Questionario CAGE (CAGE)
Il questionario CAGE è uno strumento di screening rapido utilizzato

principalmente per individuare le persone che potrebbero avere un consumo

problematico di alcol. È ampiamente utilizzato in diversi contesti clinici e aiuta

a orientare l'invio a una valutazione più approfondita, se necessario. Lo

strumento è semplice, breve e validato.

Numero di domande 4 domande

Durata stimata 2 minuti

Lingua Italiano

Nome originale CAGE Questionnaire

Destinatari Adulti

Autori John A. Ewing (1970)

Categoria Dipendenze

Anteprima delle 4 domande

Ha mai sentito il bisogno di ridurre il Suo consumo di alcol?

Sì No

Le persone l'hanno infastidita criticando il Suo modo di bere?

Sì No

Si è mai sentito/a in colpa per il Suo modo di bere?

Sì No

Ha mai sentito il bisogno di bere appena alzato/a la mattina (eye-opener) per calmare i nervi o per eliminare i

postumi di una sbornia?

Sì No

CAGE

https://mentaal.org/it/send/cage?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Scoring e interpretazione

Ogni risposta affermativa (Sì) a una domanda vale 1 punto. Un punteggio pari o superiore a 2 suggerisce una possibile

dipendenza da alcol e indica la necessità di una valutazione più approfondita.


