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Scale di valutazione delllADHD nell'adulto
di Conners (CAARS-2)

I CAARS-2 & uno strumento di valutazione standardizzato concepito per
misurare i sintomi dellADHD negli adulti secondo i criteri del DSM-5.
Comprende questionari di autovalutazione e di eterovalutazione da parte di un
osservatore, disponibili in formato breve o completo, che consentono uno
screening rapido o un'analisi approfondita. Il test fornisce punteggi normativi,
aiuta a individuare profili clinici e include indici di validita che rafforzano
l'interpretazione. Si inserisce facilmente in un percorso di valutazione clinica o

di follow-up psicoterapeutico.
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30 minufi
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Conners' Adult ADHD Rating Scales

Adulti

C. Keith Conners, David Erhardt, Elizabeth Sparrow (1999)

ADHD

Scoring e interpretazione

Ogni item ¢ valutato su una scala Likert. | punteggi si interpretano in base alle norme della popolazione adulta e le

sottoscale aiutano a valutare le diverse sfaccettature dellADHD: iperattivita, impulsivita, problemi di attenzione, ecc.

Utilizzo

Questo strumento non & disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.

Vai al sito dell'editore


https://mentaal.org/it/send/caars?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://storefront.mhs.com/collections/caars-2

