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Scala di impulsività di Barratt (BIS-11)
La Barratt Impulsiveness Scale è uno strumento di valutazione psicologica

concepito per misurare l'impulsività. Utilizzata in numerosi studi comportamentali

e clinici, permette di individuare diverse sfaccettature dell'impulsività, come

l'impulsività attentiva, motoria e di non pianificazione.

Numero di domande 30 domande

Durata stimata 5 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Barratt Impulsiveness Scale

Destinatari Adulti

Autori Patton, Stanford & Barratt (1995)

Categoria Generale

Anteprima delle 30 domande

Pianifico i compiti con cura

Raramente/Mai Occasionalmente Spesso Quasi sempre/Sempre

Faccio le cose senza pensarci

Raramente/Mai Occasionalmente Spesso Quasi sempre/Sempre

Prendo decisioni rapidamente

Raramente/Mai Occasionalmente Spesso Quasi sempre/Sempre

Sono una persona spensierata

Raramente/Mai Occasionalmente Spesso Quasi sempre/Sempre

BIS-11
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Non "faccio attenzione"

Raramente/Mai Occasionalmente Spesso Quasi sempre/Sempre

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Le risposte sono valutate su una scala Likert a quattro punti, da 'Raramente/Mai' a 'Quasi sempre/Sempre'. I punteggi

totali permettono di valutare il livello di impulsività: punteggi più alti suggeriscono un'impulsività più marcata.

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Mentaal ha davvero semplificato la mia pratica online grazie al calcolo automatico dei punteggi e all'invio fluido

dei questionari.”

Basile R. - Psicologo clinico

https://mentaal.org/it/send/bis-11?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

