
mentaal.org

Questionario sull'agorafobia (AQ)
Il Questionario sull'agorafobia è uno strumento diagnostico utilizzato per

misurare la gravità dell'agorafobia. Valuta le risposte emotive e

comportamentali dei pazienti alle situazioni che potrebbero scatenare paura o

ansia.

Numero di domande 15 domande

Durata stimata 3 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Agoraphobia Questionnaire

Destinatari Adulti

Autori André Marchand, André Letarte (2001)

Categoria Ansia

Scoring e interpretazione

I punteggi si calcolano in base alla frequenza e all'intensità dei sintomi riferiti. Un punteggio più alto indica un grado

maggiore di disagio legato all'agorafobia.
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https://mentaal.org/it/send/aq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

