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Quoziente di spettro autistico (AQ)

LAutism-Spectrum Quotient (AQ) & uno strumento di screening che misura il
grado di tratti autistici negli adulti. E spesso utilizzato per valutare persone con
sospetto disturbo dello spettro autistico (ASD), ma non & concepito per sostituire
una diagnosi professionale. Il test comprende domande distribuite su cinque

diverse dimensioni del comportamento e della personalita tipicamente associate

allASD.
Numero di domande 50 domande
Durata stimata 12 minuti
Lingua [taliano
Nome originale Autism Quotient
Destinatari Adulti
Auftori Simon Baron-Cohen, Sally Wheelwright (2007)
Categoria Spettro autistico

Anteprima delle 50 domande

In che misura & d'accordo con la seguente affermazione?

Preferisco svolgere le attivita con gli altri piuttosto che da solo.

Assolutamente d'accordo Parzialmente d'accordo Parzialmente in disaccordo Assolutamente in disaccordo

In che misura & d'accordo con la seguente affermazione?

Preferisco fare le cose sempre nello stesso modo.

Assolutamente d'accordo Parzialmente d'accordo Parzialmente in disaccordo Assolutamente in disaccordo

In che misura & d'accordo con la seguente affermazione?

Se cerco di immaginare qualcosa, trovo molto semplice creare un'immagine nella mia mente.

Assolutamente d'accordo Parzialmente d'accordo Parzialmente in disaccordo Assolutamente in disaccordo


https://mentaal.org/it/send/aq-tsa?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

In che misura & d'accordo con la seguente affermazione?

Frequentemente vengo cosi fortemente assorbito da una cosa che perdo di vista le altre cose.

Assolutamente d'accordo Parzialmente d'accordo Parzialmente in disaccordo Assolutamente in disaccordo

In che misura & d'accordo con la seguente affermazione?

Spesso noto piccoli suoni che gli altri non notano.

Assolutamente d'accordo Parzialmente d'accordo Parzialmente in disaccordo Assolutamente in disaccordo

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org »

Scoring e interpretazione

Ogni item vale 1 punto se la risposta indica una tendenza autistica. Per alcuni item (ad es. 2, 4, 5...), contano le risposte
"Completamente d'accordo" o "Abbastanza d'accordo”. Per altri (ad es. 1, 3, 8...), contano le risposte "Abbastanza in
disaccordo" o "Completamente in disaccordo”. Il punteggio totale riflette l'intensita dei tratti autistici. Le persone
neuroftipiche ottengono in media 19 (donne) o 21,5 (uomini), mentre un punteggio superiore a 32 & considerato una soglia
clinica per la sindrome di Asperger.

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati
Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Scettica all'inizio, ora non posso piu fare a meno di questo strumento nella mia pratica.”

& Elodie C. - Psicologa cognitivo-comportamentale
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