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Scala per la depressione negli adolescenti
(ADRS)
L'ADRS è uno strumento di valutazione utilizzato per misurare la gravità dei

sintomi depressivi negli adolescenti. È spesso impiegato in ambito clinico per

aiutare a diagnosticare e monitorare la depressione in questa popolazione.

Numero di domande 10 domande

Durata stimata 2 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Adolescent Depression Rating Scale

Destinatari Adolescenti

Autori Revah-Levy, Birmaher (2007)

Categoria Depressione, Infanzia

Anteprima delle 10 domande

Non ho energia per la scuola, per il lavoro

Vero Falso

Faccio fatica a ragionare

Vero Falso

Sento che la tristezza, il malessere mi sommergono in questo momento

Vero Falso

Non c'è niente che mi interessi, niente mi diverte più

Vero Falso

ADRS

https://mentaal.org/it/send/adrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Quello che faccio non serve a niente

Vero Falso

Scoring e interpretazione

Il punteggio dell'ADRS va da 0 a 10. Permette di individuare un rischio di depressione negli adolescenti.


