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Auto-questionnaire pour les jeunes
(YSR)
Le Youth Self-Report (YSR) fait partie du système ASEBA et il est destiné à

l'évaluation des compétences sociales et des problèmes comportementaux et

émotionnels chez les adolescents de 11 à 18 ans. Il permet de recueillir les

informations directement auprès de l’adolescent, constituant ainsi une auto-

évaluation précieuse pour compléter les observations parentales et scolaires.

Nombre de questions 112 questions

Durée estimée 20 minutes

Langue Français

Nom original Youth Self-Report

Public cible Adolescent 11-18 ans

Auteurs Thomas M. Achenbach (1991)

Catégorie Prise en charge ado

Aperçu des 112 questions

Maintenant ou au cours des 6 derniers mois :

Je me comporte de façon trop jeune pour mon âge

Pas vrai Un peu ou parfois vrai Très vrai ou souvent vrai

Maintenant ou au cours des 6 derniers mois :

Je bois de l'alcool sans l'accord de mes parents (décrivez)

Pas vrai Un peu ou parfois vrai Très vrai ou souvent vrai

Maintenant ou au cours des 6 derniers mois :

Je me dispute beaucoup

Pas vrai Un peu ou parfois vrai Très vrai ou souvent vrai
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Maintenant ou au cours des 6 derniers mois :

Je ne termine pas ce que je commence

Pas vrai Un peu ou parfois vrai Très vrai ou souvent vrai

Maintenant ou au cours des 6 derniers mois :

Il y a très peu de choses qui me font plaisir

Pas vrai Un peu ou parfois vrai Très vrai ou souvent vrai

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien à votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org

Cotations & interprétations

Chaque item est noté sur une échelle en 3 points : 0 (pas vrai), 1 (quelquefois ou un peu vrai), 2 (vraiment ou souvent

vrai). Les scores sont additionnés pour obtenir des échelles syndromiques (ex : anxiété/dépression, retrait, plaintes

somatiques, etc.) ainsi que des scores totaux pour les problèmes intériorisés, extériorisés et l’ensemble du questionnaire.

Les résultats sont interprétés via des seuils normatifs selon l’âge et le sexe.

Vous êtes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés

Cotation automatique

Résultats reçus par e-mail

Essayer gratuitement Voir tous les questionnaires

“La cotation automatique me fait gagner un temps fou et mes patients sont nettement plus enclins à remplir les

questionnaires.”

Samia T. - Psychologue en ligne
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