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Inventaire obsessionnel-compulsif de
Vancouver (VOCI)
Le VOCI est un questionnaire d'auto-évaluation conçu pour mesurer la

sévérité et la variété des symptômes obsessionnels-compulsifs. Il permet

d'évaluer plusieurs dimensions des troubles obsessionnels-compulsifs (TOC), y

compris l'importance des idées obsessionnelles et rituels compulsifs, ainsi que

d'autres symptômes associés tels que la vérification, la contamination, l'ordre

et la symétrie.

Nombre de questions 55 questions

Durée estimée 15 minutes

Langue Français

Nom original Vancouver Obsessional Compulsive Inventory

Public cible Adulte

Auteurs David J. Thordarson, Christine Radomsky, Kieron Olatunji, Mark B. Sullivan, Steven Taylor

(2004)

Catégorie TOC

Aperçu des 55 questions

Je me sens contraint de vérifier une lettre à plusieurs reprises avant de l'envoyer.

Pas du tout Très peu Peu Beaucoup Extrêmement

Je suis souvent dérangé par mes pensées involontaires d'utiliser une arme tranchante.

Pas du tout Très peu Peu Beaucoup Extrêmement

Je me sens très sale après avoir touché à de l'argent.

Pas du tout Très peu Peu Beaucoup Extrêmement

J'éprouve beaucoup de difficultés à prendre des décisions insignifiantes.

Pas du tout Très peu Peu Beaucoup Extrêmement

VOCI

https://mentaal.org/fr/send/voci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Je me sens obligé d'être absolument parfait.

Pas du tout Très peu Peu Beaucoup Extrêmement

Cotations & interprétations

Chaque item est noté sur une échelle de Likert (0 à 4). Les scores sont additionnés pour obtenir un score total et des

scores pour chaque sous-échelle : vérification, contamination, ordre/symétrie, pensées inacceptables, superstition et

hoarding. Des seuils cliniques peuvent être utilisés pour orienter le diagnostic et le suivi de l'évolution.


