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Questionnaire d'évaluation du
traumatisme psychique (TRAUMAQ)

Le TRAUMAQ est un outil congu pour appréhender de maniéere globale le
syndrome psychotraumatique. Il permet d'évaluer a la fois la fréquence et
I'intensité des manifestations du traumatisme psychique, ainsi que le vécu
traumatique, incluant leurs répercussions sociales. Le questionnaire se compose

de 62 items répartis sur 10 échelles, ce qui en fait un outil exhaustif et rigoureux.

Nombre de questions 62 questions

Durée estimée 25 minutes

Langue Francais

Nom original Questionnaire for the assessment of psychological trauma
Public cible Adulte

Auteurs C. Damiani, M. Pereira-Fradin (2006)

Categorie TSPT

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Chaque item est noté sur une échelle de frequence ou d'intensité. Les scores permettent d'identifier le niveau de détresse

et la présence possible de stress post-traumatique.

Utilisation

Cet outil n'est pas disponible sur Mentaal. Pour pouvoir utiliser ce questionnaire dans votre pratique, vous devez disposer

d'une licence d'utilisation valide. Nous vous invitons a l'envoyer directement depuis le site de I'éditeur.

Accéder au site de I'éditeur »


https://mentaal.org/fr/send/traumaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/fr/send/traumaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.pearsonclinical.fr/traumaq-questionnaire-devaluation-du-traumatisme-psychique

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Reésultats regus par e-mail

Essayer gratuitement (Voir tous les quesfionnaires>

“Mentaal est devenu un allié indispensable pour structurer mes évaluations et approfondir la compréhension

clinique de mes patients.”

@® Nolwenn P. - Psychologue TCC
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