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Échelle d'évaluation SWAN – Version
préscolaire (SWAN-P)
La version préscolaire de l'échelle SWAN (Strengths and Weaknesses of ADHD

Symptoms and Normal behavior Rating Scale) est un outil d'observation rempli

par l'entourage adulte (enseignants, parents) pour évaluer le spectre des

comportements liés à l'attention, à l'hyperactivité et à l'impulsivité, allant du

fonctionnement problématique au fonctionnement optimal chez les jeunes

enfants en âge préscolaire. Elle permet d'obtenir une perspective plus nuancée

sur les symptômes du TDAH en intégrant à la fois les forces et les difficultés.

Nombre de questions 18 questions

Durée estimée 10 minutes

Langue Français

Nom original SWAN Rating Scale – Preschool Version

Public cible Enfants préscolaires

Auteurs Kimberley D. Lakes, James M. Swanson, Matt Riggs (2012)

Catégorie TDAH, Enfance

Aperçu des 18 questions

Au cours du dernier mois, comment cet enfant se situe-t-il par rapport aux autres enfants du même âge ?

Prêter attention aux détails et éviter les fautes d'inattention

Très en dessous de la moyenne En dessous de la moyenne Légèrement en dessous de la moyenne Dans la moyenne

Légèrement au-dessus de la moyenne Au-dessus de la moyenne Très au-dessus de la moyenne

Au cours du dernier mois, comment cet enfant se situe-t-il par rapport aux autres enfants du même âge ?

Maintenir son attention sur les tâches ou les activités de jeu

Très en dessous de la moyenne En dessous de la moyenne Légèrement en dessous de la moyenne Dans la moyenne

Légèrement au-dessus de la moyenne Au-dessus de la moyenne Très au-dessus de la moyenne
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Au cours du dernier mois, comment cet enfant se situe-t-il par rapport aux autres enfants du même âge ?

Écouter quand on lui parle directement

Très en dessous de la moyenne En dessous de la moyenne Légèrement en dessous de la moyenne Dans la moyenne

Légèrement au-dessus de la moyenne Au-dessus de la moyenne Très au-dessus de la moyenne

Au cours du dernier mois, comment cet enfant se situe-t-il par rapport aux autres enfants du même âge ?

Suivre les consignes et terminer le travail scolaire ou les petites tâches demandées

Très en dessous de la moyenne En dessous de la moyenne Légèrement en dessous de la moyenne Dans la moyenne

Légèrement au-dessus de la moyenne Au-dessus de la moyenne Très au-dessus de la moyenne

Au cours du dernier mois, comment cet enfant se situe-t-il par rapport aux autres enfants du même âge ?

Organiser ses tâches et ses activités

Très en dessous de la moyenne En dessous de la moyenne Légèrement en dessous de la moyenne Dans la moyenne

Légèrement au-dessus de la moyenne Au-dessus de la moyenne Très au-dessus de la moyenne

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien à votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org

Cotations & interprétations

Chaque item est cotée sur une échelle de 7 points allant de 'beaucoup meilleur que la moyenne' à 'beaucoup pire que la

moyenne'. Les scores sont totalisés pour chaque domaine (inattention, hyperactivité/impulsivité), permettant une

visualisation continue des forces et faiblesses par rapport à la norme développementale.
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Vous êtes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés

Cotation automatique

Résultats reçus par e-mail

Essayer gratuitement Voir tous les questionnaires

“Sceptique au départ, je ne peux finalement plus me passer de cet outil dans ma pratique.”

Elodie C. - Psychologue TCC
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