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Inventaire des compétences sociales (SSI)
Le SSI est un outil d'auto-évaluation destiné à mesurer les compétences

sociales dans six domaines : expressivité émotionnelle, sensibilité

émotionnelle, contrôle émotionnel, expressivité sociale, sensibilité sociale et

contrôle social. Il permet aux psychologues d'évaluer les forces et les

faiblesses des individus dans leur communication interpersonnelle et leur

adaptation sociale.

Nombre de questions 90 questions

Durée estimée 20 minutes

Langue Français

Nom original Social Skills Inventory

Public cible Adulte, adolescent

Auteurs Ronald E. Riggio (1986)

Catégorie Problème de relation interpersonnelle

Cotations & interprétations

Chaque item est noté sur une échelle de type Likert allant de 1 (pas du tout d'accord) à 5 (tout à fait d'accord). Les scores

globaux et pour chaque sous-échelle sont calculés par addition des items correspondants. Des seuils spécifiques

permettent d'interpréter les niveaux de compétences sociales sur chaque dimension.
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https://mentaal.org/fr/send/ssi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

