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Grille d'évaluation du profil sensoriel (PSP-
R)

La PSP-R (ou SPCR) est une grille clinique de repérage du fonctionnement
sensoriel et perceptif, principalement utilisée chez les personnes avec frouble
du spectre de I'autisme. Elle explore de maniére détaillée les particularités de
traitement sensoriel selon les modalités (vision, audition, toucher, gout, odorat,
vestibulaire, proprioception) et selon différents profils de réponse, comme
I’hyperréactivité, I'hyporéactivité, les fluctuations, la surcharge sensorielle ou
certaines particularités perceptives. Elle est surtout utile pour structurer
I'entretien clinique, objectiver les observations de I'entourage et orienter les
hypothéses d’'aménagements individualisés. Il s’agit davantage d’un outil de
profil clinique que d’un test psychométrique normé, et son interprétation doit

étfre intégrée a une évaluation globale.

232 questions

30 minutes

Francais

Sensory Profile Checklist Revised
Personnes avec TSA

Olga Bogdashina (2003)

TSA

Cotations & interprétations

Chaque item est coté a partir des comportements observés ou rapportés, puis regroupé par modalité sensorielle et par

type de réponse perceptive. Linterprétation se fait de fagon qualitative, en profil, en repérant les domaines de sensibilite

accrue, de sous-réponse, de variabilité, de surcharge et les situations déclenchantes. Il n'existe pas de score total

diagnostique ni de seuil normatif universellement admis ; les résultats servent surtout a guider I'analyse clinique et les

adaptations.
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