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Inventaire d'estime de soi de Coopersmith
(SEI)

L'Inventaire d'Estime de Soi de Coopersmith est un outil d'évaluation
psychologique utilisé pour mesurer le niveau d'estime de soi d'un individu. |l
s'adresse a diverses populations et permet aux cliniciens de mieux
comprendre comment un individu percoit sa propre valeur personnelle. C'est

un questionnaire de type auto-évaluation ou le participant peut répondre en

autonomie.
Nombre de questions 58 questions
Durée estimeée 20 minutes
Langue Francais
Nom original Coopersmith Self-Esteem Inventory
Public cible Enfants et adultes
Auteurs Stanley Coopersmith (1984)
Categorie Estime de soi

Cotations & interprétations

Les réponses sont cotées de maniére a refléter un score global d'estime de soi. Chaque réponse positive contribue a un

score plus éleve d'estime de soi.

Utilisation

Cet outil n'est pas disponible sur Mentaal. Pour pouvoir utiliser ce questionnaire dans votre pratique, vous devez disposer

d'une licence d'utilisation valide. Nous vous invitons a I'envoyer directement depuis le site de I'éditeur.

Accéder au site de I'éditeur


https://mentaal.org/fr/send/sei?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.pearsonclinical.fr/sei-inventaire-destime-de-soi-de-coopersmith-forme-scolaire-et-forme-adulte

