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Inventaire de Padoue (PI-R)

Le Padua Inventory-Revised (PI-R) est un questionnaire d’auto-évaluation congu
pour mesurer la sévérité et le type des symptémes obsessionnels-compulsifs. Il
est largement utilisé dans le cadre de I'évaluation clinique et de la recherche sur
les troubles obsessionnels-compulsifs (TOC). Il permet d’identifier différentes

dimensions symptomatiques telles que la rumination, les compulsions de

PI-R vérification, la contamination, et l'impulsivite.
Nombre de questions 41 questions
Durée estimée 15 minutes
Langue Francais
Nom original Padua Inventory
Public cible Adulte
Auteurs Ezio Sanavio (1988)
Catégorie TOC

Apercu des 41 questions

A quel point cette pensée ou ce comportement s'applique-t-il & vous et vous dérange-t-il ?

J'ai I'impression d'avoir les mains sales quand je touche de l'argent.

Pas du tout Un peu Assez Beaucoup Enormément

A quel point cette pensée ou ce comportement s'applique-t-il & vous et vous dérange-t-il ?

Je pense que le moindre contact avec des sécrétions corporelles (transpiration, salive, urine, etc.) peut

contaminer mes vétements ou me nuire d'une maniére ou d'une autre.

Pas du tout Un peu Assez Beaucoup Enormément

A quel point cette pensée ou ce comportement s'applique-t-il & vous et vous dérange-t-il ?

J'ai du mal a foucher un objet quand je sais qu'il a été touché par des inconnus ou par certaines personnes.

Pas du tout Un peu Assez Beaucoup Enormément


https://mentaal.org/fr/send/pi-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

A quel point cette pensée ou ce comportement s'applique-t-il a vous et vous dérange-t-il ?

J'ai du mal a toucher des ordures ou des choses sales.

Pas du tout Un peu Assez Beaucoup Enormément

A quel point cette pensée ou ce comportement s'applique-t-il a vous et vous dérange-t-il ?

J'évite d'utiliser les toilettes publiques parce que j'ai peur des maladies et de la contamination.

Pas du tout Un peu Assez Beaucoup Enormément

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Chaque item est coté sur une échelle de Likert en 5 points (de O a 4). Les scores sont additionnés pour obtenir un score
global et des scores de sous-échelles. Un score élevé suggere une présence accrue de symptémes obsessionnels-

compulsifs. Les seuils d’interprétation peuvent varier selon les populations étudiées.

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Résultats regus par e-mail

Essayer gratuitement Voir tous les questionnaires

“J’utilise Mentaal depuis 2 mois maintenant et cet outil a révolutionné ma maniére de voir le soin et mon emploi

du temps !”

@ Romane L. - Psychologue TCC en ligne
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