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Echelle d’auto-évaluation de I'estime
de soi chez I'enfant (PHCSCS-2)

Le PHCSCS-2 est un outil d'auto-évaluation congu pour mesurer I'estime de soi
globale et ses dimensions chez les enfants et les adolescents. Il fournit un profil
détaillé du concept de soi a travers plusieurs domaines, ce qui le rend utile pour

le dépistage, la planification d’interventions et la recherche psychologique.

60 questions

10 minutes

Francais

Piers-Harris Children’s Self-Concept Scale, Second Edition
Enfants, adolescents

Ellen V. Piers, Dale B. Harris (1969)

Estime de soi, Enfance

Apercu des 60 questions

Mes camarades de classe se moquent de moi.

Oui

Non

Je suis une personne heureuse.

Oui

Non

J'ai du mal & me faire des amis.

Oui

Je suis souvent friste.

Qui

Non

Non


https://mentaal.org/fr/send/phcscs-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Je suis intelligent(e).

Qui Non

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Chaque guestion regoit une réponse « oui » ou « non », qui sont cotées en fonction des consignes du manuel. Les
scores bruts sont convertis en scores standardisés pour chaque sous-échelle et pour I'échelle globale. Six domaines de
concept de soi sont évalués : comportements, intellect/école, apparence physique, anxiété, popularité,

bonheur/satisfaction. Les scores élevés indiquent une meilleure estime de soi.

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Reésultats regus par e-mail

Essayer gratuitement (Voir tous les quesfionnaires)

“Sceptique au départ, je ne peux finalement plus me passer de cet outil dans ma pratique.”

& Elodie C. - Psychologue TCC
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