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Inventaire des idées délirantes de
Peters (PDI-21)
Le Peters et al. Delusions Inventory (PDI-21) est un questionnaire d’auto-

évaluation destiné à mesurer la prévalence et l’intensité des croyances délirantes,

même dans la population générale. Il comporte des items évaluant des idées de

référence, de persécution ou encore des croyances bizarres, et permet aussi de

quantifier la conviction, l’anxiété et la préoccupation associées à chaque

croyance.

Nombre de questions 21 questions

Durée estimée 10 minutes

Langue Français

Nom original Peters et al. Delusions Inventory

Public cible Adulte, population générale

Auteurs Emmanuelle Peters, Daniel Slade, Max Birchwood (1999)

Aperçu des 21 questions

Avez-vous parfois l'impression que les gens font des allusions à votre sujet ou disent des choses à double sens ?

Oui Non

Avez-vous parfois l'impression que des choses dans les magazines ou à la télévision ont été écrites spécialement

pour vous ?

Oui Non

Avez-vous parfois l'impression que certaines personnes ne sont pas ce qu'elles semblent être ?

Oui Non

Avez-vous parfois l'impression d'être persécuté(e) d'une manière ou d'une autre ?

Oui Non
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Avez-vous parfois l'impression qu'il existe un complot contre vous ?

Oui Non

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien à votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org

Cotations & interprétations

Chaque question se répond par oui/non. Pour chaque item répondu 'oui', le participant indique ensuite sur des échelles

de 1 à 5 l’intensité de sa conviction, de l’anxiété et de la préoccupation. On obtient un score total (nombre de 'oui') et des

sous-scores pour conviction, anxiété et préoccupation.

Vous êtes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés

Cotation automatique

Résultats reçus par e-mail

Essayer gratuitement Voir tous les questionnaires

“Sceptique au départ, je ne peux finalement plus me passer de cet outil dans ma pratique.”

Elodie C. - Psychologue TCC
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