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Questionnaire d’autorité parentale
(PAQ)

Le Parental Authority Questionnaire (PAQ) est un instrument utilisé pour évaluer
les styles parentaux selon les trois catégories principales définies par Baumrind :
autoritaire, permissif et démocratique (autoritatif). Il est principalement utilisé pour
étudier I'impact du style parental sur le développement de I'enfant ou de

I'adolescent.

30 questions

10 minutes

Francais

Parental Authority Questionnaire
Parents d'enfants/adolescents

John R. Buri (1991)

Apercu des 30 questions

Quand je grandissais, ma meére pensait que dans une maison bien tenue, les enfants devaient avoir le dernier mot

dans la famille aussi souvent que les parents.

Pas du tout d'accord

Pas d'accord Ni d'accord ni pas d'accord D'accord Tout a fait d'accord

Méme si ses enfants n'étaient pas d'accord avec elle, ma mére pensait que c'était pour notre bien de nous obliger

a nous conformer a ce qu'elle jugeait juste.

Pas du tout d'accord

Pas d'accord Ni d'accord ni pas d'accord D'accord Tout a fait d'accord

Quand je grandissais, chaque fois que ma mére me demandait de faire quelque chose, elle s'attendait a ce que je

le fasse immédiatement, sans poser de questions.

Pas du tout d'accord

Pas d'accord Ni d'accord ni pas d'accord D'accord Tout a fait d'accord


https://mentaal.org/fr/send/paq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Quand je grandissais, une fois qu'une regle familiale était établie, ma mére en expliquait les raisons aux enfants de
la famille.

Pas du tout d'accord Pas d'accord Ni d'accord ni pas d'accord D'accord Tout a fait d'accord

Ma meére a toujours encouragé la discussion chaque fois que j'estimais que les régles et les restrictions familiales
n'étaient pas raisonnables.

Pas du tout d'accord Pas d'accord Ni d'accord ni pas d'accord D'accord Tout a fait d'accord

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Le PAQ comporte 30 items répartis également entre les trois styles parentaux : autoritaire, permissif et autoritatif. Chaque
item est noté sur une échelle de Likert en 5 points (de 'fortement en désaccord' a 'fortement d'accord’). Les scores pour

chaque style sont additionnés (10 questions par style) pour obtenir un score de tendance au style parentale décrit.

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Résultats regus par e-mail

Essayer gratuitement (Voir tous les ques’rionnaires)

“Mentaal est devenu un allié indispensable pour structurer mes évaluations et approfondir la compréhension
clinique de mes patients.”

® NolwennP.- Psychologue TCC
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