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Instrument de dépistage de MclLean

pour le trouble de la personnalité
borderline (MSI-BPD)

Le MSI-BPD est un questionnaire d'auto-évaluation congu pour le dépistage
rapide du frouble de la personnalité borderline (TPB). Il comporte 10 items
portant sur les principaux critéres du TPB selon le DSM-IV. Loutil permet
d'identifier les personnes susceptibles de présenter un trouble de la personnalité

borderline et nécessitant une évaluation clinique approfondie.

10 questions

5 minutes

Francais

MclLean Screening Instrument for Borderline Personality Disorder
Adulte

Mary C. Zanarini, Frances R. Vujanovic, John Hennen, Garrett Fitzmaurice, Glen O.
Gunderson, Cynthia L. Philip, Mary C. Marino (2003)

Troubles de la personnalité

Apercu des 10 questions

Certaines de vos relations les plus proches ont-elles été perturbées par de nombreuses disputes ou des ruptures

répétées ?

Non Oui

Vous étes-vous délibérément fait du mal physiquement (par exemple en vous frappant, en vous coupant, en vous

brilant) ? Avez-vous fait une tentative de suicide ?

Non Oui

Avez-vous eu au moins deux autres problémes d'impulsivité (par exemple crises de boulimie et achats compulsifs,

consommation excessive d'alcool et éclats verbaux) ?

Non Oui


https://mentaal.org/fr/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Avez-vous eu une humeur extrémement changeante ?

Non Oui

Vous étes-vous senti(e) trés en colére une grande partie du temps ? Avez-vous souvent agi de maniére colérique

ou sarcastique ?

Non Oui

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Chaque item est coté par une réponse oui ou non. Un score égal ou supérieur a 7 réponses positives suggére fortement
la présence probable d’un trouble de la personnalité borderline. Cet outil n’établit pas un diagnostic mais oriente vers une

évaluation plus poussée.

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.
Tests standardisés

Cotation automatique

Résultats regus par e-mail

Essayer gratuitement CVoir tous les ques'rionnaires)

“Mentaal est devenu un allié indispensable pour structurer mes évaluations et approfondir la compréhension

clinique de mes patients.”

a Nolwenn P. - Psychologue TCC
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