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MINI - Entretien Neuropsychiatrique
International (MINI)
Le MINI est un entretien diagnostique structuré utilisé pour identifier les

principaux troubles psychiatriques, selon les critères du DSM-IV et de la CIM-

10. Il est largement utilisé dans les contextes cliniques et de recherche pour sa

fiabilité et sa rapidité.

Nombre de questions 120 questions

Durée estimée 30 minutes

Langue Français

Nom original Mini International Neuropsychiatric Interview

Public cible Adultes et adolescents

Auteurs D. Sheehan, J. Janavs, R. Baker, K.H. Sheehan, E. Knapp, M. Sheehan (1990)

Catégorie Global

Aperçu des 120 questions

Vous êtes-vous senti triste, vide ou sans espoir la majeure partie de la journée, presque tous les jours, pendant

deux semaines ?

Au cours du dernier mois, avez-vous eu un accident ?

Cela inclut le fait de prendre accidentellement trop de vos médicaments.

Avez-vous déjà eu une période où vous vous sentiez « euphorique » ou tellement plein d’énergie que cela vous a

causé des ennuis ?

Avez-vous, à plus d'une occasion, eu des accès de panique ou de malaise soudains, où vous vous êtes

soudainement senti anxieux, très effrayé, mal à l’aise ou inquiet, même dans des situations où la plupart des gens

ne se sentiraient pas ainsi ?
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Êtes-vous anxieux ou mal à l’aise dans des lieux (ou des situations) où obtenir de l’aide pourrait être difficile ou

d’où il serait difficile de s’échapper si vous aviez une crise de panique ou des symptômes embarrassants ?

Par exemple : être dans une foule ou faire la queue, être dans un espace ouvert ou en traversant un pont, être dans un espace clos, être

seul loin de chez vous ou seul à la maison, ou en voyage en bus, train, voiture ou transports en commun ?

Cotations & interprétations

Chaque section du MINI correspond à un diagnostic spécifique. Les réponses aux questions déterminent si les critères

pour un diagnostic spécifique sont remplis, selon le DSM-IV et la CIM-10. Le professionnel de santé utilise les réponses

pour évaluer et confirmer les diagnostics potentiels.

Utilisation

Cet outil n'est pas disponible sur Mentaal. Pour pouvoir utiliser ce questionnaire dans votre pratique, vous devez disposer

d'une licence d'utilisation valide. Nous vous invitons à l'envoyer directement depuis le site de l'éditeur.

Accéder au site de l'éditeur

https://fr.harmresearch.org/product/mini-international-neuropsychiatric-interview-mini-7-0-2-14/

