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Echelle multidimensionnelle de
I'anxiété chez I'enfant (MASC-2)

Le MASC-2 est un questionnaire d'auto-évaluation standardisé permettant de
mesurer et de comprendre les différents aspects de |'anxiété chez l'enfant et
l'adolescent. Il comporte plusieurs sous-échelles évaluant différentes dimensions,
telles que l'anxiété sociale, I'anxiété de séparation, les peurs physiques et la

performance scolaire.

50 questions

16 minutes

Francais

Multidimensional Anxiety Scale for Children
Enfants et adolescents

John S. March (2013)

Anxiété, Enfance

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Chaque item est coté sur une échelle de type Likert de O a 3. Les scores bruts sont calculés pour chaque sous-échelle,

puis convertis en scores standardisés selon I'age et le sexe. Les scores élevés indiquent une présence accrue de

symptémes anxieux. Les scores sont interprétés selon des seuils cliniques pour déterminer la sévérité de 'anxiété.


https://mentaal.org/fr/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/fr/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Résultats regus par e-mail

Essayer gratuitement (Voir tous les ques'rionnaires>

“C'est un vrai plus dans les consultations pour évaluer le patient et une base trés riche de discussion pour

approfondir la clinique.”

8 Elodie C. - Psychologue TCC
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https://mentaal.org/fr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/fr/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

