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Échelle québécoise des comportements
adaptatifs (EQCA)
L'EQCA est un questionnaire utilisé pour évaluer le niveau d’autonomie et

d’adaptation d’une personne dans la vie quotidienne. Elle mesure différents

domaines tels que la communication, les habiletés sociales, l’autonomie

personnelle et les compétences pratiques, afin de mieux comprendre le

fonctionnement adaptatif d’un individu. Ce test est particulièrement utilisé

pour soutenir le diagnostic de déficience intellectuelle ou de troubles du

neurodéveloppement et pour orienter les interventions et les plans

d’accompagnement.

Nombre de questions 324 questions

Durée estimée 70 minutes

Langue Français

Nom original Échelle Québécoise des Comportements Adaptatifs

Public cible Personnes handicapées

Auteurs Diane Morin, Nathalie Tassé et Laurent Guay (2013)

Catégorie Global

Cotations & interprétations

Les comportements sont évalués dans différents domaines tels que la communication, les habiletés sociales, et la vie

quotidienne. Chaque item est coté pour identifier le degré d'autonomie de la personne.

EQCA

https://mentaal.org/fr/send/eqca?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

