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Indice canadien du jeu excessif (CPGI)
Le CPGI est un outil d’auto-évaluation conçu pour dépister et mesurer la

gravité des comportements de jeu problématiques dans la population

générale. Il évalue la prévalence, l’impact et la sévérité des habitudes de jeu

afin d’identifier les joueurs à risque ou présentant des troubles liés au jeu.

Nombre de questions 9 questions

Durée estimée 5 minutes

Langue Français

Nom original Canadian Problem Gambling Index

Public cible Adulte

Auteurs Rachel Volberg, Garry Smith, Harold Wynne (2001)

Catégorie Addictions

Aperçu des 9 questions

Au cours de ces 12 derniers mois :

Avez-vous misé plus d'argent que vous pouviez vous permettre de perdre ?

Jamais Parfois La plupart du temps Presque toujours

Au cours de ces 12 derniers mois :

Avez-vous besoin de miser de plus en plus d'argent pour avoir la même excitation ?

Jamais Parfois La plupart du temps Presque toujours

Au cours de ces 12 derniers mois :

Avez-vous rejoué un autre jour pour récupérer l'argent que vous aviez perdu ?

Jamais Parfois La plupart du temps Presque toujours
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Au cours de ces 12 derniers mois :

Avez-vous vendu un bien ou emprunté de l'argent pour aller jouer ?

Jamais Parfois La plupart du temps Presque toujours

Au cours de ces 12 derniers mois :

Avez-vous déjà senti que vous aviez peut-être un problème de jeu ?

Jamais Parfois La plupart du temps Presque toujours

Cotations & interprétations

Chaque question offre plusieurs réponses allant de « jamais » à « presque toujours » et est notée sur une échelle de 0 à

3. Le score total varie de 0 à 27. Un score de 0 indique l'absence de problème ; de 1 à 2 un faible niveau de problèmes

liés au jeu ; de 3 à 7 un niveau modéré ; 8 ou plus indique un problème de jeu sérieux.


