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Inventaire de dépression pour enfants
(CDI-2)
Le CDI-2 est un questionnaire d'auto-évaluation utilisé pour mesurer la

sévérité des symptômes dépressifs chez les enfants et les adolescents. Il

permet aux professionnels de détecter, d'évaluer et de suivre les troubles

dépressifs dans cette population et de faciliter l'identification précoce des

jeunes à risque.

Nombre de questions 28 questions

Durée estimée 15 minutes

Langue Français

Nom original Children's Depression Inventory

Public cible Enfants, adolescents

Auteurs Maria Kovacs (2011)

Catégorie Dépression, Enfance

Aperçu des 28 questions

Choisis la phrase qui décrit tes sentiments et tes idées au cours des deux dernières semaines.

Je suis triste de temps en temps Je suis triste très souvent Je suis triste tout le temps

Choisis la phrase qui décrit tes sentiments et tes idées au cours des deux dernières semaines.

Rien ne marchera jamais bien pour moi Je ne suis pas sûr que tout marchera bien pour moi Tout marchera bien pour moi

Choisis la phrase qui décrit tes sentiments et tes idées au cours des deux dernières semaines.

Je réussis presque tout ce que je fais Je rate beaucoup de choses Je rate tout

Choisis la phrase qui décrit tes sentiments et tes idées au cours des deux dernières semaines.

Des tas de choses m’amusent Peu de choses m’amusent Rien ne m’amuse

CDI-2
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Choisis la phrase qui décrit tes sentiments et tes idées au cours des deux dernières semaines.

Je suis désagréable tout le temps Je suis souvent désagréable Je suis désagréable de temps en temps

Cotations & interprétations

Chaque item est noté de 0 à 2 (0 = absence de symptôme, 1 = symptôme présent modérément, 2 = symptôme présent

sévèrement). Le score total varie entre 0 et 56. Plus le score est élevé, plus la sévérité des symptômes dépressifs est

importante. Des seuils cliniques guident l'interprétation pour le dépistage, la confirmation du diagnostic et la surveillance.

Utilisation

Cet outil n'est pas disponible sur Mentaal. Pour pouvoir utiliser ce questionnaire dans votre pratique, vous devez disposer

d'une licence d'utilisation valide. Nous vous invitons à l'envoyer directement depuis le site de l'éditeur.

Accéder au site de l'éditeur

https://www.pearsonclinical.ca/fr-ca/Le-magasin/Professional-Assessments/Personnalit%C3%A9-et-biopsychosociale/Bref/Children%27s-Depression-Inventory-2/p/P100008143

