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Liste de comportements de I'enfant (CBCL)

Le Child Behavior Checklist (CBCL) est un questionnaire standardisé destiné a
évaluer les compétences sociales, les comportements adaptatifs et les
difficultés comportementales et émotionnelles chez les enfants et adolescents.
Il existe en deux principales versions standardisées : CBCL 14—5 ans pour les
jeunes enfants, et CBCL 6—18 ans pour les enfants plus 4gés et adolescents.

Une version est remplie par les parents (ou tuteurs), permettant une évaluation

du point de vue familial.

Nombre de questions 99 questions

Durée estimeée 16 minutes

Langue Francais

Nom original Child Behavior Checklist

Public cible Enfants, adolescents

Auteurs Thomas M. Achenbach, Leslie A. Rescorla (1983)
Categorie Enfance

Apercu des 99 questions

Pleure souvent

Pas vrai (a votre connaissance) Parfois ou un peu vrai Trés vrai ou souvent vrai

Se cramponne aux adultes ou est trop dépendant(e)

Pas vrai (& votre connaissance) Parfois ou un peu vrai Trés vrai ou souvent vrai

A peur d'essayer de nouvelles choses

Pas vrai (a votre connaissance) Parfois ou un peu vrai Trés vrai ou souvent vrai

Ne mange pas bien

Pas vrai (& votre connaissance) Parfois ou un peu vrai Trés vrai ou souvent vrai


https://mentaal.org/fr/send/cbcl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

A du mal a dormir

Pas vrai (& votre connaissance) Parfois ou un peu vrai Tres vrai ou souvent vrai

Cotations & interprétations

Le répondant (généralement un parent ou un tuteur) cote chaque item selon une échelle en trois points (O = pas du tout
vrai, 1 = parfois ou quelque peu vrai, 2 = trés ou souvent vrai). Les scores sont additionnés pour obtenir des résultats sur
differents syndromes (problémes externalisés, internalisés, etc.) et comparés a des normes en fonction de I'age et du sexe

de l'enfant. Les résultats permettent d’identifier des domaines nécessitant une attention clinique.



