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Le questionnaire CAGE est un outil de dépistage rapide utilisé principalement

pour identifier les personnes susceptibles d’avoir une consommation

problématique d’alcool. Il est largement utilisé dans divers contextes cliniques

et permet d’orienter vers une évaluation plus approfondie si nécessaire. Cet

outil est simple, court et valide.

4 questions

2 minutes

Francais

CAGE Questionnaire
Adulte

John A. Ewing (1970)

Addictions

Apercu des 4 questions

Avez-vous déja ressenti le besoin de diminuer votre consommation de boissons alcoolisées ?

Oui Non

Votre entourage vous a-t-il déja fait des remarques au sujet de votre consommation ?

Oui Non

Avez-vous déja eu l'impression que vous buviez trop ?

Oui Non

Avez-vous déja eu besoin d'alcool dés le matin pour vous sentir en forme ?

Oui Non


https://mentaal.org/fr/send/cage?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Cotations & interprétations

Chaque réponse affirmative (Oui) & une question obtient 1 point. Un score de 2 ou plus suggére une possible dépendance

a l'alcool et indique la nécessité d’une évaluation plus approfondie.



