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La ADHD Assessment Checklist de la CADDRA est un outil clinique de repérage
et de structuration de I’évaluation du trouble du déficit de I'attention avec ou sans
hyperactivité (TDAH). Utilisee dans le cadre des recommandations canadiennes,
elle aide le psychologue ou le clinicien a passer en revue les symptdémes centraux
du TDAH selon les critéres diagnostiques actuels, ainsi que leur retentissement
fonctionnel dans différents contextes de vie. Loutil s'intégre a une démarche
multimodale incluant I'entretien clinique, 'anamnése développementale, la
recherche de comorbidités ef, si possible, des informations provenant de
proches, d’enseignants ou d’autres professionnels. Il est particulierement utile
pour standardiser I'examen des symptémes d’inattention et d’hyperactivité-
impulsivité, mais ne doit pas étre interprété comme un instrument diagnostique
autonome. En pratique clinique, la checklist CADDRA est surtout employée
comme support d'évaluation initiale et de documentation structurée du TDAH

chez I'enfant, I'adolescent et 'adulte.

18 questions

10 minutes

Francais

ADHD Assessment Checklist

Enfant a adulte

Canadian ADHD Resource Alliance (2006)

TDAH

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »


https://mentaal.org/fr/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/fr/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Cotations & interprétations

La checklist reprend les 18 symptdmes principaux du TDAH, généralement cotés sur une échelle de fréquence ou de
gravité. En pratique, les réponses correspondant a une présence fréquente du symptéme sont retenues comme
cliniquement significatives. Linterprétation repose sur le nombre de symptémes d’inattention et/ou d’hyperactivité-
impulsivité présents, avec un seuil usuel de 6 symptémes par domaine chez I'enfant et I'adolescent, et de 5 symptémes
par domaine a partir de 17 ans. Linterprétation doit aussi tenir compte du retentissement fonctionnel, de la présence des
difficultés dans au moins deux milieux, de leur ancienneté développementale et du diagnostic différentiel. La checklist ne

suffit pas a elle seule pour poser un diagnostic.

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Résultats regus par e-mail

Essayer gratuitement Voir tous les questionnaires

“La cotation automatique me fait gagner un temps fou et mes patients sont nettement plus enclins a remplir les

questionnaires.”

& Samia T. - Psychologue en ligne


https://mentaal.org/fr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/fr/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

