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Test de boulimie (BULIT)

Le BULIT est un questionnaire auto-rapporté utilisé pour dépister la boulimie
nerveuse. |l mesure les comportements alimentaires, les attitudes et les

préoccupations concernant le contréle du poids.

\
Nombre de questions 36 questions
Durée estimeée 10 minutes
Langue Francais
Nom original Bulimia Test
Public cible Adolescents et adultes
Auteurs Smith, Thelen (1984)
Catégorie TCA

Cotations & interprétations

Chaque réponse est cotée sur une échelle, et les scores totaux sont comparés a une échelle de seuil pour déterminer la

probabilité de la présence d'une boulimie.

Utilisation

Cet outil n'est pas disponible sur Mentaal. Pour pouvoir utiliser ce questionnaire dans votre pratique, vous devez disposer
d'une licence d'utilisation valide. Nous vous invitfons a I'envoyer directement depuis le site de I'éditeur.

Accéder au site de |'éditeur


https://mentaal.org/fr/send/bulit?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://psycnet.apa.org/record/1991-17280-001

