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Examen du trouble dysmorphique corporel
(BDDE)

Le BDDE est un entretien structuré qui permet d'évaluer la présence, la
sévérité et l'impact du trouble dysmorphique corporel. Il explore les
préoccupations corporelles, la détresse associée, les comportements de
vérification ou d’évitement, et les conséquences sur le fonctionnement social.
Il est reconnu comme la méthode de référence pour une évaluation

approfondie des symptédmes et du retentissement clinique.

34 questions

60 minutes

Francais

Body Dysmorphic Disorder Examination
Adulte

James C. Rosen, Jeff Reiter (1996)

Acceptation corporelle

Cotations & interprétations

Chaque item est coté selon une échelle de sévérité définie, et un score total est calculé. Les scores élevés indiquent une

symptomatologie plus marquée. Des seuils peuvent étre utilisés pour distinguer des niveaux de sévérité cliniques.
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