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Échelle d’évaluation comportementale de la
maladie de Parkinson (ASBPD)
L’ASBPD est un entretien clinique standardisé consacré aux troubles

thymiques, motivationnels et comportementaux dans la maladie de Parkinson.

Il aide à repérer et à suivre les manifestations hypo dopaminergiques et hyper

dopaminergiques, les fluctuations non motrices et plusieurs conduites

impulsives ou addictives liées à la maladie ou à son traitement. L’outil est

particulièrement utile en neuropsychologie et en pratique pluridisciplinaire

pour objectiver des symptômes souvent peu spontanément rapportés, affiner

l’évaluation avant ajustement thérapeutique et documenter l’évolution au fil du

suivi.

Nombre de questions 21 questions

Durée estimée 60 minutes

Langue Français

Nom original Ardouin Scale of Behavior in Parkinson's Disease

Public cible Adulte parkinsonien

Auteurs Claire Ardouin, Isabelle Chéreau, Pierre-Michel Llorca, Estelle Lhommée, Franck Durif,

Pierre Pollak, Paul Krack (2009)

Aperçu des 21 questions

Au cours du dernier mois, par rapport à l'état habituel du patient :

Humeur dépressive

0 - Aucune modification 1 - Légère 2 - Modérée 3 - Marquée 4 - Sévère

Au cours du dernier mois, par rapport à l'état habituel du patient :

Humeur hypomaniaque ou maniaque

0 - Aucune modification 1 - Légère 2 - Modérée 3 - Marquée 4 - Sévère

Au cours du dernier mois, par rapport à l'état habituel du patient :

Anxiété

0 - Aucune modification 1 - Légère 2 - Modérée 3 - Marquée 4 - Sévère

ASBPD
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Au cours du dernier mois, par rapport à l'état habituel du patient :

Irritabilité, agressivité

0 - Aucune modification 1 - Légère 2 - Modérée 3 - Marquée 4 - Sévère

Au cours du dernier mois, par rapport à l'état habituel du patient :

Hyperémotivité

0 - Aucune modification 1 - Légère 2 - Modérée 3 - Marquée 4 - Sévère

Cotations & interprétations

L’entretien explore les symptômes du dernier mois. Chaque item est coté de 0 à 4 selon l’intensité et la fréquence, de

l’absence de modification cliniquement notable à une expression sévère. L’interprétation repose surtout sur le profil item

par item et sur les sous scores thématiques plutôt que sur un seuil global unique. Un score d’item égal ou supérieur à 2

constitue en pratique un signal d’alerte clinique et suggère une modification comportementale significative à discuter

dans le contexte neurologique, psychiatrique et thérapeutique.


