Mentaal mentaal.org

Entretien diagnostique des troubles
anxieux et apparentés pour le DSM-5
(ADIS-5)

LADIS-5 est un entretien diagnostique semi-structureé de référence utilisé par les
psychologues et autres cliniciens pour évaluer les troubles anxieux et les troubles
apparentés selon les criteres du DSM-5. Il permet une exploration approfondie
des symptémes, du diagnostic différentiel, des comorbidités, de I'évitement, de la
détresse subjective et du retentissement fonctionnel. Trés utilisé en pratique
clinique spécialisée et en recherche, cet outil aide a poser des diagnostics fiables,

a hiérarchiser les problématiques cliniques et a orienter l'indication

thérapeutique. Sa structure modulaire permet d’adapter la passation aux
symptdmes présents, ce qui en fait un instrument particuli€rement pertinent pour

I'évaluation compléte des troubles anxieux chez I'adulte.

Nombre de questions 120 questions

Durée estimée Q0 minutes

Langue Francais

Nom original Anxiety and Related Disorders Interview Schedule for DSM-5
Public cible Adulte

Auteurs Timothy A. Brown, David H. Barlow (2014)

Catégorie Anxiété

Apercu des 120 questions

Section Trouble panique :

Inquiétude a I'idée d'avoir d'autres attaques

O - Aucun 1 2 - Léger 3 4 - Modérée 5 6 - Sévere 7 8 - Trés sévere

Section Trouble panique :

Evitement situationnel

O - Aucun 1 2 - Léger 3 4 - Modére 5 6 - Sévere 7 8 - Tres sévere


https://mentaal.org/fr/send/adis-5?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Section Trouble panique :

Sensibilité ou évitement intéroceptif

O - Aucun 1 2 - Léger 3 4 - Modére 5 6 - Sévere 7 8 - Tres sévere

Section Trouble panique :

Signaux de sécurité

O - Aucun 1 2 - Léger 3 4 - Modére 5 6 - Sévere 7 8 - Trés sévere

Section Trouble panique :

Distraction

O - Aucun 1 2 - Léger 3 4 - Modére 5 6 - Sévere 7 8 - Tres sévere

Faites passer vos questionnaires en ligne

Envoyez un lien a votre patient : il répond depuis son téléphone ou son ordinateur, et vous recevez les résultats

cotés par email.

Voir le questionnaire sur mentaal.org »

Cotations & interprétations

Le clinicien conduit un entretien semi-structuré, vérifie les critéres diagnostiques DSM-5 pour chaque trouble exploré et
attribue une note de séveérité clinique (Clinician Severity Rating, CSR) de O a 8. Une CSR de 4 ou plus est généralement
considérée comme indiquant un trouble cliniquement significatif. Linterprétation repose sur la présence des critéres,
I'intensité des symptdmes, la chronicité, I'évitement, 'altération fonctionnelle et les comorbidités. Le nombre de questions

varie selon les modules administrés.

Utilisation

Cet outil n'est pas disponible sur Mentaal. Pour pouvoir utiliser ce questionnaire dans votre pratique, vous devez disposer

d'une licence d'utilisation valide. Nous vous invitons a I'envoyer directement depuis le site de I'éditeur.

Accéder au site de I'éditeur »


https://mentaal.org/fr/send/adis-5?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.fnac.com/livre-numerique/a20304157/Wendy-K-Silverman-Anxiety-and-Related-Disorders-Interview-Schedule-for-DSM-5-Child-and-Parent-Version

Vous étes psychologue ?
Avec Mentaal, disposez d'informations pertinentes pour accompagner vos patients.

Tests standardisés
Cotation automatique

Résultats regus par e-mail

Essayer gratuitement (Voir tous les ques'rionnaires>

“Sceptique au départ, je ne peux finalement plus me passer de cet outil dans ma pratique.”

& Elodie C. - Psychologue TCC
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