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Inventario Obsesivo-Compulsivo de
Vancouver (VOCI)
El VOCI es un cuestionario autoaplicado diseñado para medir la gravedad y la

variedad de los síntomas obsesivo-compulsivos. Permite evaluar varias

dimensiones del trastorno obsesivo-compulsivo (TOC), entre ellas la magnitud

de los pensamientos obsesivos y de los rituales compulsivos, así como otros

síntomas asociados como la comprobación, la contaminación, el orden y la

simetría.

Número de preguntas 55 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Vancouver Obsessional Compulsive Inventory

Población destinataria Adultos

Autores David J. Thordarson, Christine Radomsky, Kieron Olatunji, Mark B. Sullivan, Steven Taylor

(2004)

Categoría TOC

Vista previa de las 55 preguntas

Me siento obligado/a a comprobar las cartas una y otra vez antes de enviarlas.

Nada Un poco Algo Bastante Mucho

A menudo me angustian mis pensamientos no deseados de usar un arma afilada.

Nada Un poco Algo Bastante Mucho

Me siento muy sucio/a después de tocar dinero.

Nada Un poco Algo Bastante Mucho

Me resulta muy difícil tomar incluso decisiones sin importancia.

Nada Un poco Algo Bastante Mucho

VOCI

https://mentaal.org/es/send/voci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Me siento obligado/a a ser absolutamente perfecto/a.

Nada Un poco Algo Bastante Mucho

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa en una escala tipo Likert (de 0 a 4). Las puntuaciones se suman para obtener una puntuación total y

las puntuaciones de cada subescala: comprobación, contaminación, orden/simetría, pensamientos inaceptables,

superstición y acumulación. Pueden utilizarse puntos de corte clínicos para orientar el diagnóstico y el seguimiento de la

evolución.


