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Cuestionario de Evaluación del
Trauma Psíquico (TRAUMAQ)
El TRAUMAQ es un instrumento diseñado para evaluar de forma global el

síndrome psicotraumático. Evalúa tanto la frecuencia como la intensidad de las

manifestaciones del trauma psíquico, así como la vivencia traumática, incluidas

sus repercusiones sociales. El cuestionario consta de 62 ítems repartidos en 10

escalas, lo que lo convierte en un instrumento exhaustivo y riguroso.

Número de preguntas 62 preguntas

Duración estimada 25 minutos

Idioma Español

Nombre original Questionnaire for the assessment of psychological trauma

Población destinataria Adultos

Autores C. Damiani, M. Pereira-Fradin (2006)

Categoría TEPT

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se valora en una escala de frecuencia o de intensidad. Las puntuaciones permiten identificar el nivel de

malestar y la posible presencia de estrés postraumático.

Uso

Este instrumento no está disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu práctica, necesitas una licencia de

uso válida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.

Ir al sitio web de la editorial

TRAUMAQ

https://mentaal.org/es/send/traumaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/traumaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.pearsonclinical.fr/traumaq-questionnaire-devaluation-du-traumatisme-psychique


¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Uso Mentaal desde hace 2 meses y esta herramienta ha revolucionado mi forma de ver la terapia, ¡y mi agenda!”

Romane L. - Psicóloga cognitivo-conductual online

https://mentaal.org/es?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

