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Inventario de Habilidades Sociales (SSI)
El SSI es un instrumento autoaplicado diseñado para medir las habilidades

sociales en seis áreas: expresividad emocional, sensibilidad emocional, control

emocional, expresividad social, sensibilidad social y control social. Permite a

los profesionales de la psicología evaluar los puntos fuertes y débiles de la

persona en la comunicación interpersonal y la adaptación social.

Número de preguntas 90 preguntas

Duración estimada 20 minutos

Idioma Español

Nombre original Social Skills Inventory

Población destinataria Adultos, adolescentes

Autores Ronald E. Riggio (1986)

Categoría Dificultades interpersonales

Corrección e interpretación

Cada ítem se valora en una escala tipo Likert que va de 1 (totalmente en desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo). Las

puntuaciones globales y las de cada subescala se calculan sumando los ítems correspondientes. Unos puntos de corte

específicos permiten interpretar el nivel de habilidades sociales en cada dimensión.

Uso

Este instrumento no está disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu práctica, necesitas una licencia de

uso válida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.

SSI

https://mentaal.org/es/send/ssi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

