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Cociente de Sistematización Revisado
(SQ-R)
El SQ-R es un cuestionario autoaplicado diseñado para medir el nivel de

sistematización de una persona, es decir, el impulso a analizar, explorar y

construir sistemas. Se utiliza principalmente en la investigación sobre diferencias

individuales y en el contexto del autismo.

Número de preguntas 75 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Systemizing Quotient

Población destinataria Adultos, adolescentes

Autores Simon Baron-Cohen, Sally Wheelwright (2006)

Categoría TEA

Vista previa de las 75 preguntas

Me resulta muy fácil usar los horarios de trenes, aunque haya que hacer varios transbordos.

Totalmente de acuerdo Algo de acuerdo Algo en desacuerdo Totalmente en desacuerdo

Me gustan las tiendas de música o las librerías porque están bien organizadas.

Totalmente de acuerdo Algo de acuerdo Algo en desacuerdo Totalmente en desacuerdo

No disfrutaría organizando eventos, por ejemplo cenas benéficas, fiestas populares o congresos.

Totalmente de acuerdo Algo de acuerdo Algo en desacuerdo Totalmente en desacuerdo

Cuando leo algo, siempre me fijo en si es gramaticalmente correcto.

Totalmente de acuerdo Algo de acuerdo Algo en desacuerdo Totalmente en desacuerdo

SQ-R

https://mentaal.org/es/send/sq-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Me sorprendo clasificando a la gente por tipos (mentalmente).

Totalmente de acuerdo Algo de acuerdo Algo en desacuerdo Totalmente en desacuerdo

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa en una escala de 0 a 2. Las respuestas se suman para obtener una puntuación total; una

puntuación más alta refleja un mayor nivel de sistematización. Existen distintos puntos de corte para situar a la persona

en categorías que van de una sistematización baja a una alta.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“La corrección automática me ahorra muchísimo tiempo y mis pacientes están mucho más dispuestos a

responder los cuestionarios.”

Samia T. - Psicóloga online
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