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Test de Fobia Escolar (SPT)

El Test de Fobia Escolar de Philipps esté disefiado para evaluar la presencia y
la intensidad de la fobia escolar en nifios y adolescentes. Permite identificar
los miedos relacionados con la escuela que pueden dificultar la asistencia a

clase y la participacion en las actividades escolares.

58 preguntas

20 minutos

Espaiiol

School Phobia Test
Nifos y adolescentes
Philipps (1992)

Fobias

Vista previa de las 58 preguntas

{Te resulta dificil seguir el ritmo de trabajo de la clase?

Si No

¢Te preocupas cuando tu profesor/a dice que va a comprobar lo que sabes de la materia?

Si No

{Te resulta dificil trabajar en clase como quiere tu profesor/a?

Si No

¢Suerias a veces que tu profesor/a esta furioso/a porque no te has aprendido la leccion?

Si No


https://mentaal.org/es/send/spt?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Alguna vez te ha pegado alguien de tu clase?

Si No

Correcciodn e interpretacion

Cada pregunta se puntua en una escala de O a 3, donde O significa «sin miedo» y 3 «miedo intenso». Las puntuaciones
se suman para obtener una puntuacion total, que después se compara con los baremos para determinar el nivel de fobia

escolar.



