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Lista de Verificación del Perfil Sensorial
Revisada (SPCR)
La SPCR (o PSP-R) es una lista de verificación clínica que permite identificar

el funcionamiento sensorial y perceptivo, utilizada principalmente con

personas con trastorno del espectro autista. Explora en detalle las

particularidades del procesamiento sensorial por modalidad (visión, audición,

tacto, gusto, olfato, sistema vestibular, propiocepción) y según distintos

perfiles de respuesta, como la hiperreactividad, la hiporreactividad, las

fluctuaciones, la sobrecarga sensorial o determinadas particularidades

perceptivas. Resulta útil sobre todo para estructurar la entrevista clínica,

documentar de forma objetiva las observaciones del entorno y orientar

hipótesis de adaptaciones individualizadas. Es más un instrumento de

elaboración de perfiles clínicos que un test psicométrico estandarizado, y su

interpretación debe integrarse en una evaluación global.

Número de preguntas 232 preguntas

Duración estimada 30 minutos

Idioma Español

Nombre original Sensory Profile Checklist Revised

Población destinataria Personas con TEA

Autores Olga Bogdashina (2003)

Categoría TEA

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa a partir de las conductas observadas o referidas y, después, se agrupa por modalidad sensorial y

por tipo de respuesta perceptiva. La interpretación es cualitativa y basada en el perfil: identifica las áreas de

hipersensibilidad, hiporrespuesta, variabilidad y sobrecarga, así como las situaciones desencadenantes. No existe una

puntuación total diagnóstica ni un punto de corte normativo aceptado universalmente; los resultados sirven sobre todo

para orientar el análisis clínico y las adaptaciones.
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