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Cuestionario de Juego Patolégico de South
Oaks (SOGS)

El SOGS es un cuestionario autoaplicado que se utiliza para el cribado y la
medicién de la gravedad de las conductas de juego patologico en adultos.
Ayuda a orientar el diagndéstico y a valorar la necesidad de una intervencion
clinica. Esta prueba se basa en los criterios del DSM-III-R y se ha utilizado

SOGS ampliamente en investigacion y en la préactica clinica por su sencillez y su
validez.
Numero de preguntas 20 preguntas
Duracion estimada 10 minutos
Idioma Espariol
Nombre original South Oaks Gambling Screen
Poblacion destinataria Adultos
Autores Henry R. Lesieur, Sheila B. Blume (1987)
Categoria Adicciones

Vista previa de las 20 preguntas

Cuando juega, écon qué frecuencia vuelve otro dia para recuperar el dinero que ha perdido?
Nunca Algunas veces (menos de la mitad de las veces que pierdo) La mayoria de las veces que pierdo

Siempre que pierdo

¢Alguna vez ha afirmado que estaba ganando dinero en el juego cuando en realidad no era asi, sino que habia

perdido?

Nunca Si, menos de la mitad de las veces que perdi Si, la mayoria de las veces

¢Cree que alguna vez ha tenido un problema con las apuestas o con los juegos de dinero?

No Si Si, en el pasado, pero ahora no
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¢Alguna vez ha jugado mas de lo que pretendia?

Si No

¢Le han criticado alguna vez por sus apuestas o le han dicho que tenia un problema, tanto si usted creia que era

cierto como si no?

Si No

Correccion e interpretacion

Cada respuesta afirmativa a determinadas preguntas indica la presencia de conductas de juego problematicas y se
puntda con un punto por respuesta. Una puntuacion de 5 o mas sugiere un problema de juego patologico. Las

puntuaciones mas bajas pueden indicar un riesgo o un problema de juego menos grave.



