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Escala de Discapacidad de Sheehan
(SDS)

La Escala de Discapacidad de Sheehan (SDS) es un instrumento autoaplicado
disefiado para medir el deterioro funcional en los &mbitos laboral/académico,
social y familiar debido a un trastorno mental, en particular los trastornos de
ansiedad y depresivos. Permite evaluar rapidamente la repercusion de los

sintomas en el funcionamiento diario del paciente.

3 preguntas

2 minutos

Espariol

Sheehan Disability Scale
Adultos

David V. Sheehan (1983)

General

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a fu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccidn e interpretacion

Cada ambito (trabajo/estudios, vida social, vida familiar) se puntta en una escala visual analogica de O (ninguna

alteracion) a 10 (alteracion extrema). La puntuacion total se calcula sumando las tres puntuaciones individuales, con un

maximo de 30. Una puntuacion total mas alta indica un deterioro funcional mas grave.

Uso

Este instrumento no esta disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu practica, necesitas una licencia de

uso valida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.


https://mentaal.org/es/send/sds-disability?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/sds-disability?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacién util para acompafiar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correccidn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios)

“La correccion automatica me ahorra muchisimo tiempo y mis pacientes estan mucho mas dispuestos a

responder los cuestionarios.”

% Samia T. - Psicéloga online


https://mentaal.org/es?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

