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Cuestionario Breve de la Tétrada Oscura
(SD4)
La Tétrada Oscura Breve (SD4) es un cuestionario breve que evalúa los cuatro

rasgos de personalidad de la llamada Tétrada Oscura: narcisismo,

maquiavelismo, psicopatía y sadismo. Su objetivo es ofrecer un perfil de estas

dimensiones en adultos, tanto en la población general como en contextos

clínicos o de investigación.

Número de preguntas 28 preguntas

Duración estimada 5 minutos

Idioma Español

Nombre original Short Dark Tetrad

Población destinataria Adultos

Autores Daniel N. Jones, Delroy L. Paulhus (2020)

Categoría General

Vista previa de las 28 preguntas

No es prudente dejar que los demás conozcan tus secretos.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de acuerdo

Cueste lo que cueste, debes tener a la gente importante de tu lado.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de acuerdo

Evito el conflicto directo con otros porque me pueden ser de utilidad en el futuro.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de acuerdo

Si quieres salirte con la tuya, es mejor pasar desapercibido.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Tiendo a planificar previamente para manejar las situaciones como yo quiero.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de acuerdo

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa en una escala tipo Likert (generalmente de 1 a 5), lo que da una puntuación global para cada

dimensión de la Tétrada Oscura (narcisismo, maquiavelismo, psicopatía, sadismo). Pueden utilizarse puntos de corte para

identificar niveles elevados en cada dimensión.


