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Inventario de Sinfomas de Ansiedad
por Separacion (SASI)

ElI SASI es un cuestionario autoaplicado que se utiliza principalmente con adultos
para estimar de forma retrospectiva la intensidad de los sintomas de ansiedad
por separacion presentes durante la infancia y la adolescencia. Explora en
particular el malestar ante las separaciones, el miedo a que les ocurra algo malo
a las figuras de apego, la necesidad excesiva de proximidad, la evitacion de la
separacion y algunos signos somaticos asociados. En la practica clinica, ayuda al
cribado y a la caracterizacion dimensional de los antecedentes de ansiedad por
separacion, en particular en la evaluacion de los trastornos de ansiedad y de la

ansiedad por separacion en el adulto.

15 preguntas

5 minutos

Esparol

Separation Anxiety Symptom Inventory

Adultos

Derrick Silove, Vijaya Manicavasagar, Jill Curtis (1999)

Dependencia emocional

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a tu paciente: responde desde el movil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccion e interpretacion

La version mas utilizada consta de 15 items puntuados en una escala ordinal de frecuencia o de intensidad, normalmente

de O a 3. Las puntuaciones de los items se suman para obtener una puntuacion fotal. Una puntuacién alta indica mas

sintomas de ansiedad por separacion referidos a la infancia o la adolescencia. La interpretacion se basa en el contexto

clinico y, cuando se dispone de ellos, en los datos normativos; no existe un punto de corte diagndstico aceptado

universalmente para un uso aislado.


https://mentaal.org/es/send/sasi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/sasi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacion util para acompanar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correccion automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis (Ver todos los cuesfionarios)

“La correccion automatica me ahorra muchisimo tiempo y mis pacientes estan mucho mas dispuestos a

responder los cuestionarios.”

$ Samia T. - Psicéloga online


https://mentaal.org/es?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

