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Escala de Suicidio de Paykel, Version
para Adolescentes (PSS-A)

La Escala de Suicidio de Paykel, version para adolescentes (PSS-A), es un
instrumento autoaplicado rapido disefiado para detectar la presencia y la
gravedad de los pensamientos suicidas y de las conductas asociadas en
adolescentes. Este cuestionario se utiliza a menudo durante el seguimiento
PSS-A psicoldgico o en el ambito escolar para identificar rapidamente a los jovenes en

riesgo y orientar las intervenciones.

Numero de preguntas 5 preguntas

Duracion estimada 3 minutos

Idioma Espariol

Nombre original Paykel Suicide Scale - Adolescent Version

Poblacion destinataria Adolescentes

Autores E.S. Paykel, M.B. Myers, C. Lindenthal, J.G. Tanner (1980)
Categoria Infancia

Vista previa de las 5 preguntas

Durante el ultimo afo:

¢Has sentido que la vida no merece la pena?

Si No

Durante el ultimo ano:

¢Has deseado estar muerto? Por ejemplo, ir a dormir y desear no levantarse.

Si No

Durante el ultimo ano:

¢Has pensado en quitarte la vida aunque realmente no lo fueras a hacer?

Si No


https://mentaal.org/es/send/pss-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Durante el ultimo afo:

¢Has llegado al punto en el que consideraras realmente quitarte la vida o hiciste planes sobre como lo harias?

Si No

Durante el ultimo ano:

¢Alguna vez has intentado quitarte la vida?

Si No

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a tu paciente: responde desde el movil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccion e interpretacion

Cada item se puntua de O a 1 0 2 puntos seguin el grado de presencia o la frecuencia de la ideacion y las conductas
suicidas pasadas. La puntuacion total va de O a 9. Una puntuacion alta indica una mayor gravedad de los pensamientos

o conductas suicidas y requiere una evaluacion clinica exhaustiva.

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacion util para acompanar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correccioén automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios

“Uso Mentaal desde hace 2 meses y esta herramienta ha revolucionado mi forma de ver la terapia, iy mi agenda!”

@ Romane L. - Psicéloga cognitivo-conductual online
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