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Cuestionario de Estilos y Dimensiones
Parentales (PSDQ)

El PSDQ es un cuestionario autoaplicado disefiado para evaluar los estilos
parentales segun las tres grandes categorias de crianza: autoritario,
democratico (autorizativo) y permisivo. Ayuda a precisar las distintas

dimensiones de las practicas parentales para orientar la intervencion

PSDQ
psicoeducativa o la investigacion.

Numero de preguntas 32 preguntas
Duracion estimada 10 minutos
Idioma Espariol
Nombre original Parenting Styles and Dimensions Questionnaire
Poblacion destinataria Padres y madres de nifios y nifias
Autores Robinson, Russell y Hart (1995)
Categoria Parentalidad

Vista previa de las 32 preguntas

Respondo a los sentimientos o necesidades de mi hijo/a.

1- Nunca 2 3 4 5 - Siempre

Uso el castigo fisico como forma de disciplinar a mi hijo/a.

1- Nunca 2 3 4 5 - Siempre

Tengo en cuenta los deseos de mi hijo/a antes de pedirle que haga algo.

1- Nunca 2 3 4 5 - Siempre

Cuando mi hijo/a pregunta por qué tiene que obedecer, le digo: «porque lo digo yo» o «porque soy tu

padre/madre y quiero que lo hagasy.

1- Nunca 2 3 4 5 - Siempre


https://mentaal.org/es/send/psdq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Le explico a mi hijo/a cdmo me siento ante su buen y su mal comportamiento.

1- Nunca 2 3 4 5 - Siempre

Correcciodn e interpretacion

Cada item se valora de 1 (nunca) a 5 (siempre). Las puntuaciones se agrupan segun los tres estilos parentales: autoritario,
democratico y permisivo. El perfil del padre o la madre se determina a partir de las puntuaciones medias obtenidas en

cada dimension. Las puntuaciones mas altas en una dimension indican un predominio de ese estilo parental.



