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Inventario de Padua, Revisado (PI-R)
El Inventario de Padua, Revisado (PI-R) es un cuestionario autoaplicado diseñado

para medir la gravedad y el tipo de síntomas obsesivo-compulsivos. Se utiliza

ampliamente en la evaluación clínica y en la investigación sobre el trastorno

obsesivo-compulsivo (TOC). Identifica distintas dimensiones de síntomas, como

la rumiación, las compulsiones de comprobación, la contaminación y la

impulsividad.

Número de preguntas 41 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Padua Inventory

Población destinataria Adultos

Autores Ezio Sanavio (1988)

Categoría TOC

Vista previa de las 41 preguntas

¿Hasta qué punto se aplica a usted este pensamiento o comportamiento y le perturba?

Siento que tengo las manos sucias cuando toco dinero.

Nada Un poco Bastante Mucho Muchísimo

¿Hasta qué punto se aplica a usted este pensamiento o comportamiento y le perturba?

Pienso que incluso un leve contacto con secreciones corporales (sudor, saliva, orina, etc.) puede contaminar mi

ropa o hacerme daño de algún modo.

Nada Un poco Bastante Mucho Muchísimo

¿Hasta qué punto se aplica a usted este pensamiento o comportamiento y le perturba?

Me resulta difícil tocar un objeto cuando sé que lo han tocado desconocidos o ciertas personas.

Nada Un poco Bastante Mucho Muchísimo
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¿Hasta qué punto se aplica a usted este pensamiento o comportamiento y le perturba?

Me resulta difícil tocar basura o cosas sucias.

Nada Un poco Bastante Mucho Muchísimo

¿Hasta qué punto se aplica a usted este pensamiento o comportamiento y le perturba?

Evito usar los aseos públicos porque tengo miedo de las enfermedades y la contaminación.

Nada Un poco Bastante Mucho Muchísimo

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se valora en una escala tipo Likert de 5 puntos (de 0 a 4). Las puntuaciones se suman para obtener una

puntuación global y puntuaciones de las subescalas. Una puntuación alta sugiere una mayor presencia de síntomas

obsesivo-compulsivos. Los puntos de corte de interpretación pueden variar según las poblaciones estudiadas.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Mentaal se ha convertido en un aliado indispensable para estructurar mis evaluaciones y profundizar en la

comprensión clínica de mis pacientes.”

Nolwenn P. - Psicóloga cognitivo-conductual
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