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Cuestionario de Autoridad Parental
(PAQ)
El Cuestionario de Autoridad Parental (PAQ) es un instrumento que se utiliza para

evaluar los estilos parentales según las tres grandes categorías definidas por

Baumrind: autoritario, permisivo y democrático (autorizativo). Se utiliza

principalmente para estudiar el impacto del estilo parental en el desarrollo infantil

y adolescente.

Número de preguntas 30 preguntas

Duración estimada 10 minutos

Idioma Español

Nombre original Parental Authority Questionnaire

Población destinataria Padres y madres de niños/adolescentes

Autores John R. Buri (1991)

Vista previa de las 30 preguntas

Mientras yo crecía, mi madre pensaba que en un hogar bien organizado los hijos debían salirse con la suya en la

familia tan a menudo como los padres.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Aunque sus hijos no estuviéramos de acuerdo con ella, mi madre pensaba que obligarnos a ajustarnos a lo que

ella consideraba correcto era por nuestro bien.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Mientras yo crecía, siempre que mi madre me pedía que hiciera algo, esperaba que lo hiciera inmediatamente y

sin hacer preguntas.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

PAQ
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Mientras yo crecía, una vez establecida una norma familiar, mi madre explicaba sus motivos a los hijos de la

familia.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Mi madre siempre ha fomentado el diálogo cuando he sentido que las normas y restricciones familiares no eran

razonables.

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

El PAQ consta de 30 ítems repartidos a partes iguales entre los tres estilos parentales: autoritario, permisivo y

democrático. Cada ítem se valora en una escala tipo Likert de 5 puntos (de «totalmente en desacuerdo» a «totalmente

de acuerdo»). Las puntuaciones de cada estilo se suman (10 preguntas por estilo) para obtener una puntuación que

refleja la tendencia hacia el estilo parental descrito.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“La corrección automática me ahorra muchísimo tiempo y mis pacientes están mucho más dispuestos a

responder los cuestionarios.”

Samia T. - Psicóloga online
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