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Entrevista Parental sobre el Apego
Adulto (PAAI)

La PAAI es una entrevista semiestructurada disefiada para explorar la
representacion que tiene una persona adulta del apego a sus propios padres
durante la infancia, asi como su influencia en la parentalidad actual. Es un

instrumento cualitativo que se utiliza principalmente en investigacion y, a veces,

PAAI en la practica clinica para establecer el perfil de apego parental.
Numero de preguntas 20 preguntas
Duracion estimada 60 minutos
Idioma Espariol
Nombre original Parent Adult Attachment Interview
Poblacion destinataria Padres y madres
Autores Howard Steele, Miriam Steele (2008)
Categoria Dependencia emocional, Parentalidad

Administra tus cuestionarios en linea
Envia un enlace a fu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccidn e interpretacion

La entrevista se graba y después la transcriben y codifican profesionales formados segun una parrilla de anélisis
estandarizada. Las respuestas se evaltian en funcién de la coherencia, la riqueza, la claridad y la integracion subjetiva de
las experiencias relatadas. Al final de la codificacion, el perfil de apego parental se clasifica (autonomo, rechazante,

preocupado o no resuelto).


https://mentaal.org/es/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacion util para acompaniar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correcciodn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios>

“Ahora utilizo la plataforma a diario, de lo completa, fiable y facil de usar que resulta.”

® Julie V. - Psicologa online


https://mentaal.org/es?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

