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Herramienta de Riesgo de Opioides (ORT)
La Herramienta de Riesgo de Opioides (ORT) es un cuestionario que evalúa el

riesgo de desarrollar un uso problemático o una dependencia de opioides en

pacientes para quienes se plantea este tratamiento por dolor crónico no

oncológico. Ayuda a los profesionales clínicos a anticipar las conductas de

riesgo relacionadas con los opioides a partir de factores individuales.

Número de preguntas 10 preguntas

Duración estimada 5 minutos

Idioma Español

Nombre original Opioid Risk Tool

Población destinataria Adultos con dolor crónico

Autores Lynn R. Webster (2005)

Categoría Adicciones

Vista previa de las 10 preguntas

Antecedentes familiares de abuso de sustancias: alcohol

Sí No

Antecedentes familiares de abuso de sustancias: drogas ilegales

Sí No

Antecedentes familiares de abuso de sustancias: medicamentos con receta

Sí No

Antecedentes personales de abuso de sustancias: alcohol

Sí No

ORT

https://mentaal.org/es/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Antecedentes personales de abuso de sustancias: drogas ilegales

Sí No

Corrección e interpretación

Las respuestas se suman según un sistema de puntuación establecido para cada factor de riesgo (antecedentes

familiares, antecedentes personales, edad, sexo, etc.). La puntuación final se interpreta en tres niveles: riesgo bajo,

moderado o alto de uso indebido de opioides. Se proponen recomendaciones específicas de seguimiento o de

acompañamiento según la puntuación obtenida.


